
Banden
• Winterbanden  

- Alpine symbool (berg & sneeuwvlok)  
- 1,6 mm minimale profieldiepte, beter: 4 mm  
- 7 tot 9 bar bandenspanning (varieert volgens voertuig en bandenmaat)  
- 0,1 tot 0,2 bar extra aanbevolen (tractie)

• M+S banden  
- Alleen toegestaan tot 2024!

Motor
• Motorolie (viscositeit)  

- Controle van de W-waarde (vloeigedrag bij lage temperatuur, bv. 0w20)
• Antivries  

- antivries beschikbaar voor radiator en ruitenwissersysteem
• Batterij  

- Een goede toestand zorgt voor functionaliteit onder verhoogde belasting in de winter

Voor het begin van de reis
• Functiecontrole van verwarming en ontdooier 
• Rem- en koplamptest 
• Test alle afdichtingen en kabels, vooral aan de onderkant van de vrachtwagen
• Regelmatig reinigen van de koplampen, ruiten, lampen en spiegels
• Verwijderen van eventuele ijslagen van het dak (als u regelmatig bij extreem koud weer op de weg zit,  

moet u eventueel automatische dakontdooiingssystemen installeren)

Checklijst: Veilig rijden in de kersttijd  
en het winter halfjaar
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Andere uitrusting
• Warme kleding (winterjas en laarzen, handschoenen, muts, deken)
• Plastic spatel, hamer, schroevendraaier en schop
• Sneeuwkettingen en strooizand
• Voedsel- en watervoorziening
• Propaankachel en aansteker
• Methanol (voor brandstof- en persluchtleidingen)
• Telefoonoplader en/of powerbank

Tips tijdens de rit
• Rijstijl aanpassen aan de weersomstandigheden
• Koplampen inschakelen
• Het stuurwiel met beide handen vasthouden voor meer controle bij ijzel, gladheid en opwaaiende sneeuw

Kijk voor meer tips - inclusief het volgen van een 
opfriscurus - naar onze starthulp serie:

Nu uitkijken

https://www.timocom.de/blog?tag=Starthilfe

